ANGE ET DEMON

450 582-3591 (Rumba /Swing)
Congres : 5% Chorégraphe : Nicole V. Auclair
Danse  :1mur Date : 13 décembre 2015
Intro . 8 temps
RUMBA SWING
(boite , voltiges, boite tournee) Partie 1 (chassé syncopé diag. ad. etag.)
L- p.g. av. 1- p.g. de coté 1/8 t.d.
V- p.d. de coté &- p.d. ass. p.g.
V- p.g. ass. p.d. 2- p.g. de cété
2- p.d. arr. &- p.d. ass. p.g.
V- p.g. de cbté 3- p.g. de coté
V- p.d. ass. p.g. &- p.d. ass. p.g.
3- p.g. av. 4- p.g. de cété
V- p.d. av. 5- p.d. de coté 1/4 t.g.
V- p.g. (spl) 1/2t. g. &- p.g. ass. p.d.
4- p.d. av. 6- p.d. de cété
V- p.g. av. &- p.g. ass. p.d.
V- p.d. (spi)1/2 t.d. 7- p.d. de coté
5- p.g. av.1/8 t.g. &- p.g. ass. p.d.
V- p.d. de cété 1/8 t.g. 8- p.d. de coté 1/8 t.d.
V- p.g. ass. p.d.
6- p.d. arr. 1/8 t.g. Partie 2 (2x jazz box 1/4 t.g.)
V- p.g. de coté 1/8 t.g. 1- p.g. x dev. p.d.
V- p.d. ass. p.g. 2- p.d. arr. 1/8 t.g.
7- p.g. av. 1/8t.g. 3- p.g. de coté 1/8 t.g.
V- p.d. de coté 1/8 t.g. 4- p.d. ass. p.g.
V- p.g. ass. p.d. 5- p.g. x dev. p.d.
8- p.d. arr. 1/8 t.g. 6- p.d. arr. 1/8 t.g.
V- p.g. de cété 1/8 t.g. 7- p.g. de coté 1/8 t.g.
V- p.d. ass. p.g. 8- p.d. ass. p.g.

Parite 3 (vigne 1/4t.g.)

1- p.g. av. 1/8 t.g.

2- p.d. de c6té 1/8 t.g.

3- p.g. x derr. p.d.

4- p.d. de cété

5- p.g. x dev. p.d.
Marche a suivre : 6- p.d. de coté

7- p.g. de c6té 1/4 t.g.
-Faire 3 routines complétes 8- p.d. ass. p.g.
-Finale :
Reprendre la partie Swing Refaire Swing au mur arriere.
jusqu'au Jazz box.

BONNE DANSE !

La danse est le langage de Came



