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Congrés 59e Congrés
Danse 1 mur

1re partie :

1-  p.g. av.

V- p.d. de coté (lég. arr.)
V- p.g. (spl)

2- pd av

V- p.g. de cbté (lég. arr.)
V- p.d. (spl)

3-  p.g. av. pivot 1/2 t.g.
V- p.d. de coté

V-  p.g.ass. p.d.

4- p.d. de coté

V- p.g.arr.

V- p.d. (spl)

(Répéter :pour 5-V-V a8-V-V)

2e partie :

1- p.g. av.

V- pd. av.

V- p.g. (spl) 1/2 t.g.
2- p.d.av

V- p.g. de coté

V- p.d.assp.g.

3- pg.av.18 tag.
V- p.d. av.

V- p.g. (spl)

4- p.d. de cbté lég.av 3/8 t.a.d.
V- p.g. av.

V- pd.decité1/4tag.
5- p.g. derrp.d.

V- p.d. de cété

V- p.g. (spl)

6- p.d. derr. p.g.
V- p.g. de coté

V- p.d. (spl)

7- p.g.av.

V- p.d. av.

V- p.g.(spl) 1/2 t.g.
8- p.d.decoté

V- p.g assp.d.

V- p.d. (spl)

9- p.g. decdté

V- p.d. assp.g.

V- p.g. (sph)

10- p.d. de cété

V- p.g. arr.

V- p.d. (spl)

JANE
(Rumba)
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INTRO 16 TEMPS

3e partie
(marche aux 4 coins)
1- p.g.av. 1/8tg.

V- p.d. av.
V- p.g.av.
2- pd. av.
V- p.g. av.
V- p.d. (spl)
3- p.g.decété.1/4 t.g.
V- pd. av.
V- p.g. av.
4-  p.d. av.
V- p.g. av.
V- p.d. (spl)

(Répéter :pour 5-V-V a 8-V-V)

BONNE DANSE !

La danse est be banaaae de Came
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4e partie
1-  p.g. de coté
V- p.d. av.
V- p.g.(spl) 1/2tg.
2- pd av.
V- g. av.
V- p.d. (spl) 1/2 tg.
3- p.g. decoté
V- pd. arm.
V- p.g. (spl)
4- p.d. de coté
V- p.g.arr.
V- p.d. (sp))
5- p.g.av. 1/8tg.
V-  p.d. de coté 1/8 t.g.
V- p.g.ass. p.d.
6- pd. arr 1/8tg.
V- p.g.decdté 1/8 t.g.
V- p.d.assp.g.
7- p.g.av. 1/8tg.
V- p.d.decoté 1/8tg.
V- p.g. ass. p.d.
8- pd. arr 1/8tg.
V-  p.g.decédté 1/8t.g.
V- p.d.assp.g.
9- p.g. de coté
V- pd. ass. p.g.
V- p.g. (spl)
10- p.d. de coté

V- p.g. ass. p.d.
V- p.d. (spl)

2 routines au complet
continuation avec
3e & 4e parties



