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Congres : 78e

Danse 1 mur
Intro . 32temps
BLOC A

1re partie

(marche en cercle/cucaracha )
V- p.d. pointé de coté
V- p.d. drag au p.g. s.pds

1- p.d. av.

V- p.g.av.

V- p.d.av. tour

2-  p.g.av. complet a d.
V- p.d. av.

V-  p.g.av.

3- p.d.av.

V- p.g. pointé de c6té
V- p.g. drag au p.d. s.pds
4- p.g.av.

V- p.d.av.

V- p.g.av. tour

5- p.d.av. complet a g.
V- p.g.av.

V- p.d.av.

6- p.g.av.

V- p.d. de cété

V- p.g. (spl)

7- p.d.ass. p.g.

V- p.g. de coté

V- p.d. (spl)

8- p.g. ass. p.d.

V- p.d. pointé de coté

V- p.d. drag au p.g. s.pds

2e partie

1- p.d. av.

V-  p.g.av.

V- p.d. (spl)

2-  p.g.arr.

&- p.d. crochet
V- p.d. av.

V- p.g. (spl)

3- p.d.(sp)
V- p.g.av. piv. 1/2 t.d.
V- p.d. (spl)

4- p.g. ass. p.d.

V- p.d. pointé de coté

V- p.d. drag au p.g. s.pds
5-V-V a 8-V-V-

Répéter 1- & 4-V-V- au mur arriére

Chorégraphe

Date

BLOCB
(mafiana si...)
1- p.d.av.1/8td.

V-  p.g.av.

V- p.d. (spl)

2- p.g.av.1l/4tg.

V- p.d. av.

V- p.g. (spl)

3- p.d.av. 3/8td.

V- p.g. av.

V- p.d.av

4-  p.g.av. piv. 1/2 t.d.
V- p.d.arr.

V- p.g. (spl)

5- p.d.av.

V- p.g. av.

V- p.d. av

6- p.g.av. piv. 1/2 t.d.
V- p.d.arr.

V- p.g. (spl) piv. 1/4 t.g.
7- p.d.ass. p.g.

V- p.g.arr.

V- p.d. (spl)

8- p.g.ass. p.d.

V- p.d. pointé de coté

V- p.d. drag au p.g. s.pds

BONNE DANSE !

Lav danse est le langage de Udme

MANANA Sl

(RUMBA)
ChiLi Li
6 aolt 2023
FINALE
1- pd. av. l/4td.
V- p.g.av.
V- pd. av
2-  p.g.av. piv. 1/2 t.d.
V- p.d. arr.
V- p.g. (spl)
3- p.d. av.
V- p.g.av.
V- p.d.av
4- p.g.av.piv. 1/2 t.d.
V- p.d. arr.
V- p.g. (spl) piv. 1/4 t.g.
5- p.d. ass. p.g.
& p.g. arr.

MARCHE A SUIVRE
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>
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>

A-A
B-B

A

B-B
Finale



