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Congres 80e
Danse 1 mur
Intro 4 x 8 temps
BLOC A

1re partie

1- p.g. de coté

2- p.d.arr.

3- p.g.(sp)

4- p.d. av.

&- p.g.ass.p.d.

5- p.d.av.

6- p.g.ass. p.d.

7- p.d.av.

8- p.g.touché p.d.

2e partie

1- p.g. pointé av.

2-  p.g. pointé de c6té
3- p.g. xderr. p.d.

&- p.d. de cbté

4-  p.g. (spl)

5- p.d.av.

&- p.g. ass. p.d.
6- p.d.av.

7- p.g.av.

& p.d. (spl)

8- p.g. ass. p.d.
3e partie

1- p.d.av.

2- p.g.spl. 1/2t.g.
3- p.d.av.

&- p.g. ass. p.d.
4- p.d. av.

5- p.g.av. 1/81t.g.

6- p.d.de c6té 1/8t.g.
7- p.g. xderr. p.d.

8- p.d. de cété

4e partie

1- p.g.xdev. p.d.

2- p.d.lég. arr. 1/8 t.g.
3- p.g.decbté 1/8t.g.
4- p.d. ass. p.g.

5- p.g. de cété

6- p.d. touché p.g.

7- p.d. de coté

8- p.g. touché p.d.

BLOC B

1re partie

1- p.g. de c6té

2- p.d.arr.

3-  p.g.(sp))

4- p.d. av.

&- p.g. ass. p.d.

5- p.d.av.

6- p.g.av.

7- p.d.rdj.av. 1/4 t.g
8- p.d.av.

& p.g.ass. p.d.

2e partie

1- p.d. av.

2- p.g.av.

3- p.d. (sp))

4- p.g. arr.

&- p.d. ass. p.g.

5- p.g.ar.

6- p.d. arr.

& p.g.ass. p.d.

7- p.d. arr.

8- p.g.dec6té 1/4t.g.
& p.d.ass. p.g.

3e partie

1- p.g. de c6té

2- p.d.arr.

3-  p.g.(sp

4- p.d. de cété

& p.g.ass. p.d.

5- p.d. de c6té 1/4 t.d.
6- p.g.av.

7-  p.d. (spl)

8- p.g.dec6té 1/4t.g.
& p.d.ass. p.g.

4e-5e-6e partie
Répéter les parties
1-2 et 3- au mur arriére
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BLOC B (suite)

7e partie

1- p.g.av.1/8tg.
2- p.d.av.

3-  p.g.(spl)

4-  p.d. (spl)

5-  p.g.(spl)

6- p.d.de coté 1/8 t.d.

&- p.g. ass. p.d.
7- p.d.av.1/8t.d.

8- p.g.av.
8e partie

1- p.d. (spl)
2-  p.g. (sph)
3-  p.d. (spl)

4-  p.g. de coté 1/8 t.g.

&- p.d.ass. p.g.
5- p.g. de cété

6- p.d.arr.

7-  p.g.(spl)

8- p.d.av.

&- p.g. ass. p.d.
9e partie

1- p.d av

2-  p.g. x dev. p.d.
3- p.d. xdev. p.g.

4- p.g.av.

&- p.d. ass. p.g.
*5- p.g.av.

6- p.d.av.

7-  p.g.(spl) 1/2 t.g.

8- p.d.av.

& p.g.ass. p.d.

10e partie

1- p.d. av.

2-  p.g.xdev. p.d.
3- p.d.xdev.p.g.

4- p.g.av.
&- p.d. ass. p.g.
5- p.g.av.
6- p.d.av.

7-  p.g.(spl) /2 t.g.
8- p.d.ass.p.g.
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AJOUT

1- p.Jg. av.

2-  p.d.(spl)

3-  p.g.arr.

4-  p.d. (spl)

5- p.g. ass. p.d.
&- p.d. spl

6- p.g. pointé de coté
7-  p.g. pointé av.
8- p.g.ruade arr.
PONT

1- p.g. de coté

2- p.d. touché p.g.
3- p.d. de cété

4-  p.g. touché p.d.

MARCHE A SUIVRE

Bloc A x 2 fois

Ajout

Bloc B

Pont

Bloc A x 2 fois

Ajout

Bloc B

Ajout

Bloc B jusqu’a *5 de la
9e partie et ajouter:

6- p.d. de cdté drag p.g.



